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Letture: Esodo 24,3-8; Salmo 115; Ebrei 9,11-15; Marco 14,12-16.22-26 

Mentre mangiavano, prese il pane e 
recitò la benedizione, lo spezzò e lo 
diede loro, dicendo: «Prendete, 
questo è il mio corpo». Poi prese 
un calice e rese grazie, lo diede loro 
e ne bevvero tutti. E disse loro: 
«Questo è il mio sangue 
dell’alleanza, che è versato per 
molti. In verità io vi dico che non 
berrò mai più del frutto della vite 
fino al giorno in cui lo berrò nuovo, 
nel regno di Dio». Dopo aver 
cantato l’inno, uscirono verso il monte degli Ulivi.  
 

Il Dio buono come il pane per sostenere il cammino 
Riflessione di Luigi Verdi - Avvenire del 30 maggio 2024 

Un pezzetto di pane per ricordarci che non di solo pane vive l’uomo, un 

sorso di vino per stringere un patto valido per sempre: come al solito Gesù 

sovverte la nostra logica razionale. Nell’Ultima Cena coi suoi apostoli, 

invece di lasciare raccomandazioni e programmi come ognuno di noi 

avrebbe fatto, consegna, quasi fosse un testamento, il suo corpo da 

masticare e ingoiare in un semplice pezzo di pane. È vero, li aveva avvisati 

quando aveva detto “Io sono il pane della vita” e li aveva preparati “Se non 

mangiate la carne del Figlio dell’Uomo e non bevete il suo sangue, non 

avrete in voi la vita. Perché la mia carne è vero cibo e il mio sangue vera 

bevanda” (Giovanni 6,53-55), ma quanto davvero poteva aver capito quel 

manipolo di raccattati? E quando quella sera intorno a un tavolo, o forse 



seduti in terra, avevano accolto nelle mani quel boccone di pane le loro 

mani avranno tremato? Mi torna in mente quell’episodio raccontato nel 

capitolo 19 del primo libro dei Re quando Elia, stanco e sentendosi in 

pericolo, chiede a Dio di lasciarlo morire. Si addormenta e viene svegliato 

per due volte dalla voce di un angelo che gli dice “Alzati e mangia”: vicino a 

lui trova una focaccia e un po’ di acqua. Quel pane gli servirà per mettersi 

in cammino e raggiungere il monte Oreb, dove incontrerà Dio, in un 

sussurro di vento. E ancora il mio pensiero corre a quei cinquemila che 

furono sfamati a partire da pochi pezzi di pane, perché anche loro 

potessero riprendere il cammino e tornare alle loro case. Il pane ci è 

necessario per vivere, per camminare, perché è energia immediatamente 

assimilabile che scorre nelle nostre vene, il pane placa la nostra fame. Così 

capisco che Gesù non poteva scegliere posto migliore in cui nascondersi e 

restare con noi, a calmare la nostra fame: fame di pane e di infinito. 

Quell’infinito che attraverso un pezzetto di pane e un sorso di vino mi 

raggiunge e circola nel mio sangue, diventa mio stesso sangue, scorre 

nelle mie vene. In me circola Dio. Che regalo incredibile e stupendo, così 

semplice eppure così generoso, regalo di un Dio che, come una mamma, 

nutre col suo corpo il suo bambino. Ci aveva promesso che sarebbe 

rimasto con noi, che non ci avrebbe lasciati soli, ora ci raggiunge fin nel 

profondo delle nostre fibre, per continuare ad alimentare la vita. Il momento 

dell’istituzione dell’Eucaristia viene raccontato da tutti gli evangelisti 

tranne Giovanni che, a questo punto dell’Ultima Cena, inserisce la lavanda 

dei piedi, quasi a volerci mostrare la postura del Corpus Domini: un Dio in 

ginocchio sui nostri piedi stanchi. Un Dio buono come il pane. 
 
 

 Le nostre comunità 
 Gruppo Caritas 

Martedì 4 giugno, alle ore 20.30, in Casa del Giovane a Loreggia, incontro 

del gruppo Caritas ascolto. 

 S. Messa presso il santuario della Visione a Camposampiero 
Mercoledì 5 giugno, alle ore 20.30, presso il santuario della Visione con i 
frati francescani di Camposampiero, si celebra la Santa Messa in onore 
di Sant’Antonio. Invitato il Vicariato di Camposampiero. 
Alle ore 20.10 ci sarà la recita della tredicina. 



 Aiuto - animatore al Grest di Loreggiola 

Sei di terza media e di Loreggiola?  

Vieni ad aiutarci al nostro Grest come aiuto-animatore!  

Ti aspettiamo Mercoledì 5 giugno alle 20.30 in oratorio a Loreggiola. Per 

informazioni: don Giovanni (cel. 3387648255), Franca (333 809 2898) e 

Laura (344 115 0780) 

 Festa finale della nostra scuola dell’infanzia 
Venerdì 7 giugno, alle ore 18.00, sono invitati i bambini e i genitori della 

nostra scuola dell’infanzia alla festa finale. 
 

Un momento per salutare i bambini che lasceranno la nostra scuola per 

iniziare la scuola primaria e consegnare i diplomi a tutti per il passaggio 

alle nuove classi. 

 Grest 
In Casa del Giovane a Loreggia, firma moduli e consegna magliette: 

venerdì 7 giugno, dalle ore 20.00 alle 22.00; 

sabato 8 giugno, dalle ore16.00 alle 19.00; 

domenica 9 giugno, dalle ore 9.00 alle 12.00. 

 Aspettiamo i contributi per il nuovo numero del bollettino 
È in preparazione il bollettino parrocchiale; i contributi potranno essere 

inviati entro il 9 giugno all’indirizzo mail 

info@parrocchialoreggialoreggiola.it 

 Esperienze estive proposte dalle parrocchie 
Alcune iniziative in programma per l’estate. 

Grest: dal 17 al 28 giugno 

Campi estivi: 

 Dal 15 al 20 luglio, camposcuola prima e seconda media a Cugnan di 

Ponte delle Alpi. 

 Dal 21al 27 luglio, camposcuola terza media a Tonadico. 

 Dal 4 al 11 agosto, campo del reparto degli scout a Sovramonte (BL). 

 Dal 27 luglio al 5 agosto, cammino di Santiago di Compostela clan  

 Dal 4 al 10 agosto, campo per i lupetti a Pieve Tesino. 

 Dal 29 luglio al 3 agosto, camposcuola ACG di 1-2-3 superiore a 

Maniago (PN). 

mailto:info@parrocchialoreggialoreggiola.it


 Intenzioni di preghiera per vivi e defunti 
 

Sabato 1 giugno – San Giustino 

 19.00 – Bano Ferdinando e Teresa; il piccolo Nicola Giacometti, Giovanni, 
Maria, Luigi e Alberto; Mazzon Guido e Stocco Vannina; Ruffato Guerrino, 
Amelia e Fernanda; Mason Vittorio, Cecilia, Franco e Gabriele. 

Domenica 2 giugno – SS. Corpo e Sangue di Cristo 

 9.30 – Cattapan Gianfranco e Gottardello Luciano; Bracco e Porcellato; 
Rampado Silvano e Cattapan Rosina; Diotto Renata; Busolin Domenico e 
familiari vivi e defunti; Toffano Emilia e famiglia e Trento Maurizio. 

Lunedì 3 giugno – San Carlo Lwanga e compagni martiri 

 16.30 – Secondo le intenzioni dell’offerente. 

Martedì 4 giugno  

 16.30 – Rubinato Giacomo. 

Mercoledì 5 giugno – San Bonifacio  

 20.30 – Santa Messa presso il santuario Visione a Camposampiero. 

Giovedì 6 giugno  

 16.30 – Secondo le intenzioni dell’offerente 

Venerdì 7 giugno – Sacratissimo cuore di Gesù 

 16.30 – Secondo le intenzioni dell’offerente.  

Sabato 8 giugno – Cuore immacolato della B.V. Maria 

 19.00 – Callegarin Pietro, Regina, Graziano, Renzo, Ceccon Graziella, 
Marangon Valeriano, Romano Ivan, Salonna Pietro e Macchion Paolo; 
Bracco Celestino. 

Domenica 9 giugno – Xa del tempo ordinario 

 9.30 – Santagiuliana Margherita, Tonini Bruno e Ferdinando, Checchin 
Palma, Beraldo Innocente e Gazzola Emilia; Rampado Silvano e 
Cattapan Rosina; Marangon Guerrino e il Piccolo Steven. 
 

Il Parroco Don Antonio è presente a Loreggiola il mercoledì mattina, dalle 9.30 

alle 11.30  salvo emergenze.  In caso di necessità telefonare al 339 3221750. 
 

 

Pulizia Chiesa: in questa settimana le pulizie sono affidate al gruppo n. 4 
 

Buona Domenica!  

Seguici su parrocchialoreggialoreggiola.it e sui social 

https://parrocchialoreggialoreggiola.it/

